
Poniższa lista ma jedynie stanowić ułatwienie, nie wszystkie wymienione rzeczy są niezbędne i obowiązkowe.

Co mam spakowane na obóz letni?

Ubrania:
□ długie spodnie ….… szt.
□ dres ….… szt.
□ kurtka ….… szt.
□ płaszcz przeciwdeszczowy ….… szt.
□ bluzki na ramiączka/podkoszulki ……. szt.
□ bluzka z krótkim rękawem/t-shirty ….… szt.
□ bluzka z długim rękawem ….… szt.
□ bluza rozpinana .…… szt.
□ bluza wkładana przez głowę/polar ….… szt.
□ strój do kąpieli  ………. szt.
□ strój na zajęcia sportowe …… szt.
□ bielizna osobista….… szt.
□ skarpetki ….… par
□ piżama ……. szt
□ buty sportowe ….… szt.
□ klapki pod prysznic ….… szt.
□ inne buty ….… szt.
□ legginsy ….… szt.
□ spódnica….… szt.
□ sukienka……. szt.
□ nakrycie głowy…… szt.
□ inne
…………………………………………………………

Akcesoria/dokumenty/inne:
□ legitymacja szkolna/dowód osobisty
□ przybory do pisania
□ okulary przeciwsłoneczne
□ portfel/portmonetka
□ pieniądze (kieszonkowe)
□ leki przyjmowane na stałe
□ torba/torby na brudne ubrania
□ mały plecak (na wyjścia)
□ zegarek
□ okulary do kąpieli
□ książka
□ poduszka
□ przytulanka
□ latarka
□ pilnik
□ inne
…………………………………………………………..

Higiena/ciało:
□ szczoteczka do zębów
□ pasta do zębów
□ żel pod prysznic
□ szampon (lub 2w1 żel + szampon)
□ szczotka do włosów/grzebień
□ balsam/krem do opalania z odpowiednim filtrem
□ ręcznik kąpielowy szt.
□ inny ręcznik        szt.
□ chusteczki higieniczne (kilka paczek)
□ chusteczki nawilżane (opcjonalnie)
□ żel do mycia twarzy
□ balsam do ciała
□ krem do twarzy
□ krem do rąk
□ dezodorant
□ pomadka do ust
□ patyczki higieniczne
□ okulary korekcyjne/soczewki
□ aparat ortodontyczny
□ spinki/gumki do włosów
□ kosmetyczka
□ inne
…………………………………………………………

Sprzęt elektroniczny:
□ telefon komórkowy …… szt.
□ głośniki …… szt.
□ słuchawki …… szt.
□ inne
…………………………………………………………

Dobry humor i uśmiech na twarzy


